
 

Családi pótlék és Gyermeknevelési támogatás 

Praktikus információk a szászországi munkavállalók számára 

 

Családi pótlék (Kindergeld) 
 
A családi pótlék Németországban a családok 
számára nyújtott legfontosabb ellátások közé 
tartozik. A családi pótlékot minden család 
megkapja, jövedelmüktől függetlenül. A családi 
pótlékot a gyermek 18 éves koráig folyósítják. A 
18 év feletti gyermekek után járó családi pótlék 
igénybevételéhez további feltételeknek kell 
teljesülniük. 
 
2026. január óta a családi pótlék gyermekenként 
havi 259 euró. Az   EU-ban és az EGT-ben élő 
állampolgárok is, akik Németországban élnek 
és/vagy dolgoznak, jogosultak a családi 
pótlékban. Ez azt jelenti, hogy a határmenti 
ingázók is, akiknek gyermekeik egy másik EU- 
vagy EGT-országban élnek. 
 
A családi pótlékot a számodra illetékes, a 
Szövetségi Munkaügyi Ügynökséghez tartozó 
családpénztárnál kell igényelni. A határon átjáró 
ingázók vagy azok a munkavállalók, akiknek 
gyermekei nem Németországban laknak, a 
családi pótlékot a saját országukban illetékes 
családpénztárnál kell igényelniük. 
 
Megjegyzés: A családi pótlékot 
visszamenőlegesen csak az azon hónap kezdetét 
megelőző utolsó hat hónapra folyósítják, 
amelyben a családi pótlék iránti kérelem 

benyújtásra került. Az e-mailben benyújtott 
kérelmek az aláírás hiánya miatt  az EstG 67. §-
ának 1. mondatában történt módosítás 
következtében már nem fogadhatók el. Az e-
mailben beérkezett kérelmeket ezért a 
családpénztár már nem bírálja el. Minden olyan 
kérelmezőnek, aki nem rendelkezik BundID-
kártyával (illetve külföldi állampolgárok esetében 
eID-kártyával), az első kérelemhez szükséges 
űrlapokat és dokumentumokat postai úton kell 
elküldeni, ellenkező esetben igénybe vehető az 
online kommunikációs szolgáltatás –  
www.familienkasse.de/mitteilungen 
 
 
Ország  Az illetékes Családi Kifizető             

Hivatal elérhetőségei  
Belgium  
Bulgária  
Luxemburg  
Hollandia  
Magyarország  

Bundesagentur für Arbeit  
Familienkasse Rheinland-Pfalz – 
Saarland  
55149 Mainz  
NÉMETORSZÁG  
Fax: +49 (681) 944 910 5324  

Franciaország  
Svájc  
Cseh                        
Köztársaság  

Bundesagentur für Arbeit  
Familienkasse Baden-
Württemberg West  
76088 Karlsruhe  
NÉMETORSZÁG  
Fax: (Franciaország) +49 (781) 
9393 697  
Fax: (Svájc) +49 (7621) 178 260 
585  

http://www.familienkasse.de/mitteilungen


 

Ausztria  
Horvátország  

Bundesagentur für Arbeit  
Familienkasse Bayern Süd  
93013 Regensburg  
NÉMETORSZÁG  
Fax: +49 (851) 508 617   

Lengyelország  Bundesagentur für Arbeit  
Familienkasse Sachsen  
09092 Chemnitz  
NÉMETORSZÁG  
Fax: +49 (3591) 661 878   

Minden más      c
ím   
EU-/EWR-
országok  

Bundesagentur für Arbeit  
Familienkasse Bayern Nord  
90316 Nürnberg  
NÉMETORSZÁG  
Fax: +49 (911) 529 3997  

  
Gyermeknevelési támogatás (Kinderzuschlag) 
 
A gyermeknevelési támogatás egy kiegészítő 
pénzbeli ellátás. Azok a szülők vagy gondviselők, 
akik családi pótlékot kapnak, ezt kiegészítésként 
igényelhetik. A gyermeknevelési támogatást a 
családi pótlékkal együtt folyósítják. 
 
2025. január óta a gyermeknevelési támogatás 
gyermekenként havonta legfeljebb 297 euró. 
2020. január 1-től eltörölték a jövedelemfelső 
határt. Ezenkívül a szülők saját szükségleteiket 
meghaladó jövedelmét csak 45%-ban, a korábbi 
50% helyett veszik figyelembe a gyermeknevelési 
támogatás esetében.   
 
A gyermeknevelési támogatás anyagi támogatást 
nyújt az alacsony jövedelmű családoknak.  

Ahhoz, hogy ezt megkapják, a családoknak a 
következő feltételeket kell teljesíteniük: 
 
• A gyermek a háztartásukban él, 25 évesnél 

fiatalabb, és nem házas, illetve nem él 
bejegyzett élettársi kapcsolatban. 

 
• Családi pótlékot (vagy ehhez hasonló ellátást) 

kapnak a gyermek után. 
 
• A család bruttó jövedelme legalább 900 euró 

(szülőpárok) vagy 600 euró (egyedülálló 
szülők). 

 
• Elég pénzük lenne a családjuk fenntartására, 

ha a jövedelmük mellé gyermeknevelési 
támogatást és esetleg lakhatási támogatást is 
kapnának. 

 
A határon átjáró dolgozók nem jogosultak a 
gyermeknevelési támogatásra. 2022. július 1-től 
ez a juttatás kizárólag csak a Németországban 
lakóhellyel rendelkező személyeknek jár. 
 
A családi pótlékkal és a gyermeknevelési 
támogatással kapcsolatos összes információt, 
valamint a kérelemnyomtatványokat az alábbi 
linken találod: www.arbeitsagentur.de/familie-
und-kinder/downloads-kindergeld 
kinderzuschlag  
 
Kérdés esetén állunk szíves rendelkezésedre. 
Tanácsadásunk ingyenes.  
 
 

 


